
*prodotto che potrebbe essere surgelato 

 

 

 
GENESI S.r.l. 

Menù dal 19/10/2020 al 16/04/2021 
  

 1 SETTIMANA 2  SETTIMANA 3  SETTIMANA 4  SETTIMANA 

 
LUNEDÌ 

Minestra di lenticchie  
con riso 

Formaggio ( asiago ) 
Carote julienne 

Frutta 
 

Finocchi in insalata 
Pasta pasticciata al ragù di soia/ 

elementari pasta pasticciata 
ragù carne* 

Tortino alla carota / crostatina 
frutti bosco 

 

 
Carote julienne 

Pizza margherita 
frutta 

 

 
Ravioli di magro* olio e salvia 
Chicche di filetti di merluzzo* 

Insalata 
Frutta 

 
MARTEDÌ 

Pasta biologica al pomodoro 
Bocconcini di tacchino alla 

romana 
Zucchine* al forno 

Frutta 

Risotto alla parmigiana 
Nasello* gratinato 

Carote julienne 
Frutta 

Minestra di cannellini con riso 
frittata 

finocchi in insalata 
Frutta 

 

Passato di verdura con crostini 
integrali* 

Rustichelle di pollo* 
Carote julienne 

Frutta 

 
MERCOLEDÌ 

Pasta biologica  
integrale al pesto  

sformato di 
legumi/elementari polpette 

di soia* opp di manzo* 
insalata 
Frutta 

 
Pasta pomodoro e piselli 

Cotoletta di lonza alla milanese 
insalata 

frutta 
 
 

 
Risotto con fagioli borlotti 

Pollo al forno 
insalata 
Frutta 

 

 
Pasta biologica al pesto 
Formaggio tipo caciotta 

Cavolfiori gratinati 
Frutta 

 

 
GIOVEDÌ 

 
Carote julienne 

Pizza margherita 
 budino 

 

 
Ravioli di magro* olio e grana 

Frittata 
Erbette all’olio 

frutta 

Pasta biologica  
con crema di broccoli 

Formaggio (primo sale o 
crescenza) 

Patate* arrosto 
Frutta 

 
Polenta biologica 

Bocconcini di tacchino con carote* 
e piselli* 
Frutta 

 

 
VENERDÌ 
 
 

Pasta al ragù bianco di 
verdure 

Bastoncini di pesce* 
purè 

Frutta 
 

Minestra di farro  
Crocchette di lenticchie/ 
elementari mozzarella  

Fagiolini* all’olio  
frutta 

Pasta biologica agli aromi 
Nasello al pomodoro*/ opp 

gratinato 
Fagiolini* all’olio 

Frutta 
 

 
gnocchi al pomodoro  

Frittata  
Finocchi in insalata 

Frutta 
 

TURNO INFANZIA: 11.40;  1 TURNO PRIMARIA: 12.30  2 TURNO PRIMARIA: 13.15  


