Servizio mensa anno scolastico 2021-2022
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SCUOLA PARROCCHIALE
MARIA IMMACOLATA

PARITARIA DELLINFANZIA E PRIMARIA

GENESI S.r.l.

Menu invernale dal 18/10/21 al 15/04/22
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PER ALTRE INFO E MODIFICHE VAI SU WWW.SCUOLAMARIAIMMACOLATA.ORG

1SETTIMANA

2 SETTIMANA

3 SETTIMANA

4 SETTIMANA

LUNEDI

Minestrone* con riso
Crocchette di lenticchie
materna/primosale elem.
Insalata di stagione
Frutta

Finocchi in insalata
Pasta pasticciata al ragu di soia/
elementari pasta pasticciata
ragu carne*
Plum cake con gocce di
cioccolato / tortina

Carote julienne
Pizza margherita
frutta

Ravioli di magro* olio e salvia
Chicche di filetti di merluzzo*
Taccole saltate/ erbette* saltate
Frutta

MARTEDI

Malloreddus al pomodoro
biologico
Frittata
Erbette* saltate
Frutta

Risotto al pomodoro
Nasello* gratinato
Fagiolini* all'olio
Frutta

Risotto alla parmigiana
Nasello* alla mugnaia o dorato
Fagiolini* all'olio
Frutta

Polenta
Bocconcini di tacchino alla
cacciatora
Finocchi in insalata
Frutta

MERCOLEDI

Pasta agli aromi
Bocconcini di tacchino
gratinati
Insalata di stagione
Frutta

Pasta integrale al pesto
Cotoletta di lonza alla milanese
insalata
frutta

Minestra di cannellini con riso
Pollo al forno
insalata
Frutta

Pasta biologica al pesto
Formaggio (tipo caciotta)
Cavolfiori gratinati
Frutta

GIOVEDI

Carote julienne
Pizza margherita
budino

Ravioli di magro* olio e grana
Formaggio asiago
Carote julienne
frutta

Gnocchi al pomodoro
Formaggio (primo sale o
crescenza)
Patate* arrosto
Frutta

Minestra di ceci con riso
Rustichelle di pollo*
Carote julienne
Frutta

VENERDI

Pasta al ragu bianco di
verdure*
Bastoncini di pesce*
pure
Frutta

Minestra di farro
Sformato legumi/ elementari
frittata
Fagiolini* all'olio
frutta

Pasta biologica con crema di
broccoli o agli aromi
frittata
finocchiin insalata
Frutta

Pasta al ragu di soia biologica/
pasta agli aromi elementari
Frittata
Insalata di stagione
frutta

*prodotto che potrebbe essere surgelato




